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Henover tre ar har instruktgrerne Mira Jargil og Christian Sgnderby Jepsen fulgt fem aeldre vestjyder pa et tidspunkt
i livet, hvor alderdommen rykker naermere og tvinger dem og deres pargrende til at treeffe nogle af livets svaere
valg. Vagn og Elin har veeret gift i 56 ar, og Vagn knuselsker sin kone. Men intet er, som det var engang, for Vagn
lider af demens og har svaert ved at genkende sine bgrn og bgrnebgrn. Det stiller store krav til Elin at passe p&d ham
i dagnets 24 timer, men trods massiv opbakning fra deres bgrn er tanken om at sende ham pa plejehjem alligevel
sveer at forlige sig med. Den 89-arige Anna Bjgrslev star ogsa foran sit livs store beslutning. Hun har faet tilbudt en

plejehjemsplads, men har endnu ikke besluttet, om hun skal acceptere og udskifte det store parcelhus med en
plejehjemsbolig.
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