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Mød Björn og hans fire søstre – alle midt i livet og nedkommende fra den gudsforladte lilleby Vadstena. Da deres far
dør, finder de en videohilsen, som han har efterladt sig. Denne hilsen fra den nu hinsidige får søskendeflokken til at
sætte spørgsmålstegn ved de valg, som de har truffet i livet – og overveje hvordan de hver især bedst bør leve
fremadrettet. Det er her, at Björn bestemmer sig for at udfordre sit livs største frygt.
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