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Selvom Woody og Nell har været naboer hele deres liv, er de forskellige som nat og dag. Woody er stjernespiller på
skolens fodboldhold, Nell er nørd med næsen dybt begravet i skolebøgerne. Faktisk kan de kun blive enige om én
ting: de kan ikke udstå hinanden. På en udflugt til det lokale museum støder de på en oldgammel gud, som
beslutter sig for at lave rav i den - han bytter simpelthen deres sjæle om. Nu er Nell fanget i Woodys krop og Woody
i Nells, og det giver uforudsete problemer
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