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Serien handler om den 12-årige dreng aang, der forsøger at skabe balance mellem verdens fire elementer: vand,
jord, ild og luft. Han bliver hjulpet af sine tre venner katara, sokka og toph. For 100 år siden startede ildmesteren en
strid mod de andre tre nationer. Avataren er den eneste person, der kan mestre alle fire elementer. Det er kun
ham, der vil være i stand til at standse ildmesteren, så der igen kan blive balance i verden. Problemet er, at
avataren er kun en lille 12-årig dreng, som hedder aang, og at han er under tidspres af en komet, der vil kunne give
ildmesteren kraft nok til at kunne afslutte krigen selv. De tre DVDere indeholder følgende episoder: DVD 1: Drengen
i bjerget, Avataren vender tilbage, Lufttemplet mod syd, Krigerne fra Kyoshi, The king of Omashu, Fængslet,
Åndeverden (vinter solhverv, del1). DVD 2: Åndeverden (vinter solhverv, del 2), Den gamle skriftrulle, Jet, Den store
dal, Stormen, Den blå ånd, Spåkonen. DVD 3: Bato fra vandstammen, Desertøren, Luftvandrerne, Fanget, Invasion
af Norden (del 1), Invasion af Norden (del 2).
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