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I Israel forsøger landets unge piger og drenge at undgå den obligatoriske værnepligt. Gennem
førstehåndsoptagelser fra militæret og hjemmevideo afdækkes de afdøde soldaters skjulte historier, der betragtes
som en trussel mod nationen Israel. Baseret på deres uhyggelige dagbøger, vises deres indre kampe og det fælles,
massive pres, de mødes af i tjenesten. Deres historie er aldrig blevet fortalt før nu.
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