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En forhenværende Stasi-fange ser tilbage på sin tid i fangenskab under DDR-regimet i denne helt korte
dokumentarfilm. Hans-Jochen Scheidler fortæller om livet i celle 364, om overvågning og isolationstortur. Filmen er
en skræmmende og tankevækkende beretning om, hvad der kan ske, hvis man modsætter sig et undertrykkende
diktatur. Men det er også en inspirerende påmindelse om, hvorfor det er vigtigt at kæmpe for sine egne og andres
rettigheder.
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