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En beskrivelse af, hvordan de østjyske fjorde er opstået og har udviklet sig ?geologisk og geografisk, og en historisk
skildring af det liv, der siden hen opstod og som i dag stadig rører sig ved kysterne og i fjordbyerne. Filmen kommer
omkring landsdelens vikingefortid ved Fyrkat, kongeborgene Kalø og Koldinghus og de gamle købstæder Ebeltoft og
Randers, men også særkenderne ved Østjyllands fjorde i det moderne samfund, som kalkværker og
cementfabrikker ved Mariager Fjord, færgefart, fiskeri, lystbådesejlads og Hadsundbroen (den gamle).
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