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Masha og Iselin går i 9. klasse og er veninder. Selvsikkert går de hånd i hånd, ryger, kysser og krammer. De
manipulerer med drengene og med lærerne. Sammen ejer de hele verden. Men på den første skoledag efter
sommerferien ankommer Iselin sammen med Maria fra skolens gruppe af søde piger. Nu er de veninder. Fra da af
begynder de to tidligere hjerteveninder at glide fra hinanden. Iselin og Masha forsøger hver for sig at finde ud af,
hvem de er og kæmper for at blive set og hørt. De vælger hele tiden den sværeste vej ved én efter én at finde,
teste og overskride grænserne for, hvad der er accepteret af deres omgivelser. "Jente" er en dokumentarfilm om
venskab og magtstrukturer mellem teenagepiger.
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