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Hans Erik, som er ny dreng pa skolen, skal introduceres til de forskellige idreetsdiscipliner: lgb, kuglestad,
leengdespring, boldkast, stangspring, spydkast, hgjdespring og slyngbold. Han leerer de forskellige teknikker og
gennemfgrer prgven til bronzemaerket. Pigerne treener ogsa til skoleidraetsmaerket - Inger tager bronzemaerket.
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