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'Jernharde Ladies' forteeller historien om det danske kvindelandshold i handbold i perioden 1987-1996. Filmen
haadrer spillerne og traeneren, Ulrik Wilbek, der forvandlede sporten til et nationalt feenomen og viser spillernes og
traenerens professionelle og personlige liv, deres op og nedture samt deres lange, hdrde kamp mod det faelles mal
at blive Olympiske mestre. Wilbek og spillerne ser tilbage pa tiden med nye gjne og reflekterer over al tumulten.
Filmen handler ogsd om eneren mod kollektivet. Om et lysende og vildt talent, Anja Andersen, som ingen kunne
styre og som alle derfor forsggte at holde nede. Filmen er en universel historie om heltinder, der gar grueligt meget
igennem. |1 1996 strgmmede billederne fra OL i Atlanta ind i de danske stuer og myten blev uigenkaldeligt skabt.
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