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Hvis ikke vi handler, er vi ingen. Der er valg hvert eneste øjeblik i vores liv, og valgene skaber mønstre og definerer
os. Lige indtil mønstret brydes - når noget inden i os vil ud, eller når livet sætter os kniven på struben. "Det Andet
Liv" handler om sådanne øjeblikke, der ændrer liv, og om hvordan vi dealer med de konsekvenser, som følger med.
Filmens karakterer, bundet sammen af chat og dating over nettet, er draget af en længsel efter "noget andet" og
tager alle et skridt mod dette uvisse. Det medfører en destruktion af livet, som de kendte det, men det viser også
nye veje. Ud af selvbedraget, eller længere ind i det. Multiplotformen giver historierne et skæbnefællesskab, og de
enkelte sekvenser skaber fornemmelsen af et smugkig ind i et menneskes liv i et afgørende øjeblik.
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