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En kold nat i marts 1984. Nogle kilometer ud for Islands Vestmannager synker fiskebdden Breki, og traekker naesten
hele beseetningen med sig i dybet. Tre fiskere overlever, men efter nogle timer i det iskolde hav er der blot en
enkelt tilbage. Efter seks timers kamp pa liv og dad skylles den udmattede Gulli endelig op pa land. Men endnu er
strabadserne ikke ovre. Vel pa landjorden konfronteres han med spgrgsmalet om, hvordan han egentlig lykkedes at
overleve og hvorfor... Filmen er baseret af den sande historie om Gudlaugur Fridpdrsson, en nationalhelt, men ogsa
et uforklarligt videnskabeligt faanomen. Filmen fortzeller om den dramatiske haendelse og om fiskeren som pa
utrolig vis og med en overmenneskelig vilje klarer det ingen andre klarer, men den giver os ogsa et indblik i livet for
islandske fiskere og deres familier.
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