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Den gamle heks Sorte Mor forsøger at kontrollere verden igennem det triste ved at tage tårende fra alle der lider.
Hendes seneste mål er Prinsessen da hendes død vil give hende så mange tårer, at hun vil opnå absolut magt. 

I løbet af en picnic i skoven, fanger Sorte Mor Prinsessen og lukker hende inde i en glaskiste. Men hendes kraftfulde
nemesis den gamle Hvide Far bryder ind, og sætter en hindring. Han rejser, på stedet, et håbløst højt og stejlt
isbjerg, og på toppen er der et kapel, hvor prinsessen skal sove i syv år og syv dage før Sorte Mor kan få hende.
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