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Daniel Blake, der har arbejdet som snedker i Newcastle det mest af sit 59-årige liv, har for første gang nogensinde
brug for hjælp fra staten efter at være blevet arbejdsløs pga. sygdom. Daniel møder Katie, der er enlig mor til
børnene Daisy og Dylan. Katies eneste mulighed for at komme ud af et værelse på et hostel for hjemløse i London,
er at takke ja til en smadret lejlighed i Newcastle. Daniel og Katie er fanget i et velfærdsbureaukrati uden
fleksibilitet eller medmenneskelighed, men deres venskab giver dem mod og styrke til at gå imod systemet.
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