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Instruktør. Født 6/9 1986. Puk Grasten gik på Den Europæiske Filmhøjskole i 2005-2006 og tog en bachelor i
filmproduktion på den internationale filmskole EICAR i Paris i 2007-2009. Hun har en master i filmproduktion på
instruktørlinjen fra New York University Tisch School of the Arts, 2009-2015.

"37" (2016) er Grastens spillefilmdebut, der bygger på hendes filmskolekortfilm af samme navn. Filmen vandt
prisen for bedste instruktør og den russiske kritiker-jurys pris for bedste film på Moskva Filmfestivalen.

Grasten blev i 2016 præmieret af Statens Kunstfonds Legatudvalg for Film med 100.000 kr. for sin instruktion af
"37". I 2017 modtog hun, sammen med Christian Tafdrup, årets Dreyer-pris, der uddeles som en anerkendelse af en
særlig kunstnerisk indsats.
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Titel År Funktion Kategori

Den der lever stille 2023 Instruktion DK/Spillefilm

37 2016 Instruktion, Manuskript DK/Spillefilm

37 2013 Instruktion, Manuskript DK/Kort fiktion

Tarok 2013 Manuskonsulent DK/Spillefilm

Anja & Viktor - brændende
kærlighed 2007 Set runner DK/Spillefilm

Brødrene Mortensens jul 1998 Birthe Lund Tv-serie
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